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SECTION SPORTIVE 

SCOLAIRE ATHLETISME 
 

COLLEGE PS DE LAPLACE 
                 

ORGANISATION 

- 3h de pratique athlétique 

hebdomadaire réparties sur 2 créneaux 

+ horaires EPS 

- Utilisation des installations à proximité 

immédiate de l’établissement + 

déplacements sur le stade BIELMAN 

Co-intervention : Entraineur diplômé 

brevet d’état du club d’athlétisme de 

Lisieux + professeur EPS 

 

 

RECRUTEMENT 
 

- Dossier de 

candidature 

- Tests de sélection 

 

 

SUIVI 
 

- Evaluation des 

compétences 

- Appréciations 

trimestrielles 

 

 

COMPETITION 
 

- Participation aux 

championnats UNSS 

d’athlétisme 

 

OBJECTIFS 

- Réussir pleinement sa scolarité au 

collège en suivant un entrainement 

sportif supplémentaire. 

- Renforcer le niveau de pratique des 

élèves par le développement de 

compétences techniques et physiques. 

- Développer d’un état d’esprit solidaire 

et coopératif, vecteur de performances 

individuelles et collectives. 


